Retrouver I'équilibre

Une communauté flexible et résiliente dans le quartier St-Roch

Anne-Sophie Beaumont-Audet
E(p) supervisé par Pedro Ressano Garcia

Lessai(projet) s'intéressealafacondont'architecturevientrecréer
des connexions résilientes avec un espace urbain qui subit une
perte d'identité. Lilot au coin de la rue Dorchester et St-Vallier Est,
dans le quartier St-Roch a Quebec, s'est vu la victime d'un projet
autoroutier ambitieux pour moderniser la ville. Afin d'établir de
nouveaux liens sur ce «terrain vague», un portrait global du tissu
urbain, de I'historique bati ainsi que de la communaute a été dressé.
De cette analyse, il était donc possible de mieux comprendre les
enjeuxliésausiteetalacommunauté et recréer desliens pertinents
etintégres. Le projet se veut étreuneréponse alaquestion suivante
: « Comment réequilibrer ot Dorchester et St-Vallier Est au tissu
urbain de St-Roch?».

Lessai(projet) propose doncuneréponse acette problématique par
la création d’'une communaute flexible résiliente au changement.
Le parti architectural propose d'abord une remise en question
du processus de conception. En effet, I'architecture est réfléchie
de maniere a accuelllir le changement dans le but de tendre
invariablement vers l'équilibre. Retrouver I'équilibre veut s'opposer
a la tendance de concevoir des espaces qui sont immuables face
aux besoins changeants des individus ou d’'un environnement. Que
ce soit dans l'espace public, dans I'habitation ou dans les espaces
de bureaux, chacun possede des besoins particuliers qui évoluent
au fil du temps. A cet effet, le projet permet la flexibilité des
aménagements qui assurent a leur tour la durabilité et I'intégration
de ces liens recreeés.

Finalement, le projet veut unir le passé et le futur du «terrain
vague» en creant une communaute flexible résiliente face aux
changements. Ainsi, on permet aux interventions architecturales
de répondre non seulement aux besoins d’aujourd’hui, mais aussi a
ceux de demain.
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Usages

Habitations Mixte (bureaux et habitations)

6e
5e
4e
3e
2e
rdc
4 chambres .
3 chambres . .
2 chambres . @
1 chambre .
Studio v . Terrasse semi-privée
Espace flexible % I terrasse privée
commerces [l B Murvegetal
Espacepartage [l Circulations
Salle commune . = Acces verticaux
Circulations
Habitations Mixte (bureaux et habitations)
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Y,
B Circulations horizontales 1.2 chambres 4. Salle commune /. Réception 10. Cafe
B Circulations verticales 2.1 chambre 5. Vestiaires 8. Garderie 11. Parc public
Occupation des parcelles résultantes et la création  Formation du bati en ilots suivant le morcellement  |nclinaison et orientation des toitures au sud-est Implantation du projet | Rez-de-chaussée 3. Restaurant 6. Boutigue 9. Salon de coiffure 12. Terrasse publique
d’un parc public selon les polarités existantes du tissu urbain typique pour favoriser un ensoleillement naturel maximal
Concept de base des espaces flexibles - Scénarios multiples possible Scénario 1 Scénario 2 Scénario 3
Agrandissement de la famille Séparation ou perte de moyens Situation de télé-travail
Unité 1 Unité 2 Unité 3
+ 2 chambres
3 chambres > 1 chambre +
] ; Unité mixte
Studio ou une chambre - 1 chambre ogemen Logement et bureau

Espace flexible Espace flexible ou bureau
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Séparation réversible

Studio ou 1 chambre
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Axonométrie d’'un scénario type - Bureau ou chambre supplémentaire Détail d’'une terrasse sur deux étages
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2e étage
Logement 1 chambre
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Rez-de-chaussée

Logement 1 chambre ‘ SN T L T
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\
e e \\
/| e
S[_ >:z<-""--------------T“--“--:
Gyps L1 {F
| ypse | EE
Linteau métallique % ig L —
) | Eﬂ
m S Mur de brigue simple "—-
i ’ §\’\ Panneau de laine de roche
- W
~ g g\S\ Montant métallique
Espace d'air
Om 1 2 3 yil 11 LKL AR N AN S s
\
r——‘f
— N : ,\\ — Y
{/J\F“‘ V’\M\S ‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1‘1 % S ol 5 {I .:‘../4 “““““““““““““““““““ : > ——
@Wﬁ = — Topiiry 1 [EOOeE®s | . o o ' e D R I s oo B TR TR
- L b
g === ‘m\ ] T - —F . e
7 g’h\\\ 1‘5%; 2 é“;
/ .
S
LAY X |
UE !
N | %
— 4 e _
‘ Nllllllllllll‘llllllllll
D =N
[ ¢ s \/
) JyN/W/ﬂ “““““““““
}!’EP \ 1“‘1‘1‘1“‘1‘1‘1‘1‘1‘1“‘1‘1‘1‘1‘
o — :
A B D e—=————— e T EEEER! - HEEEEEE I'BEE . "
| e — WY === ] e
i — N\~ ST Za Nt ZaN S = T > 2
/! /N[ =/, 77! /N[ =/, 77 NN VN oA\ T W ol =N =), N =, 7
= o RN A TN AN TSNS A TR AN AN 2 T 2T T TN =y 7 NSRS
\/'\‘I\\\"/?'/-/\': I N N e e e I EXNE SN VAN RN SN WIS 2O S 2l S
AVIE NN/
00\ L P
ESIBASAPNGES
AN N/
NN T N
NN
N TEN N/
NN N N T ST N T ST N NS N\ - LN NN T - NN NS N T NS N SO N\ NN N N T NS N NN T NS N - NN N
N NN R NN N R NN R SN N R NI R S/ R NI AN T NI/ R NI R NI N R NN R NN R SN A R S A R NI AN TR NI TR AN /AR NN e
?\'\~\\~\\:.//,,//;\\4\\\\~\\-,.///, \\/*i\‘\\’\\"'///l /\\/\\\\\f\\:,///l//\\/\\\m\f\\:.//,,/z\\/\\\\\f\\:.///”;\\ \\'\~\\~\\:.///”;\\<\~\\, \"-///l//l\\/*\'\"\\’ \"-///l//l\\/*\'\‘\\’ \ AP\SESYS \ ARSI \ //,]/;\\fs\\f\\:.//,,//;\\/«’\\\f\\: ///I/;\\/('\*\\'\\ //,,//\\/«\w\—\\:.//,,/;\\«s \f\\:.//,,/;\w\ \—\\:.//,,/\\/«\s\y
O N R N N A O N R O N 2 O N R N N A O N N R N N A O N L N N O Nl 2 N N O 2 N N e N 2 N N e 2 N N e O N AN/ "I PN
N >///”\////\\/\/ '{>//./‘./L‘\///'/\\-<-/ AN >///“\////\\ < ',f>//./‘./;‘ N >///”\////\\ < I,f>/./f/‘\r N >///“\////\\/\/ >///”\////\ < '{>/</‘./L\\///'/\\ < >////\\////\\ < I/>//|/T/L\\///'/\\'<-/ >////\\////\\ X '/f>/</‘,/;\\///'/\\~ X '/f>/</‘,/;\\////\\ Y >////\\////\\ < '/>//|/T/‘\\\///'/\\~ Y '/f>//|/“,-/;\\////\\<~/ '/f>/</i./:\\///'/\\~<~/ >////\\////\\ ST N



